
CONTENUTI MEDI 

 100 g % NRV per 30 g (dose max/die) % NRV 

CONTENUTI MEDI     

Sodio 827 mg  248 mg  

Cloruro 283 mg 35,4 85 mg  

Potassio 487 mg 24,3 146 mg  

Magnesio 200 mg 53 60 mg 16 

Vitamina C/ 267 mg 333 80 mg 100 

Vitamina B6 4,7 mg 333 1,4 mg 100 

Creatina 10 g  3 g  

Ginseng e.s. 100 mg  30 mg  

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 

 100 g % NRV per 30 g (dose max/die) % NRV 

Informazioni Nutrizionali     

Energia 1247 kJ/293 kcal  374 kJ/88 kcal  

Grassi 0 g  0 g  

di cui acidi grassi saturi 0 g  0 g  

Carboidrati 70 g  21 g  

di cui zuccheri 50 g  15 g  

Fibre 0 g  0 g  

Proteine 0 g  0 g  

Sale 2 g  1 g  

* NRV. Valore Nutritivo di Riferimento giornaliero (adulti) ai sensi del Reg. UE 
1169/2011. 
 


