VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Valori nutrizionali
medi

Energia

Grassi

Di cui acidi grassi
saturi

Carboidrati

di cui zuccheri

Fibre

Proteine

Sale

Vitamina B6

Riboflavina

Tiamina

100 g

1749 kJ / 413
Kcal

3,50

1,19

5449

3,29

<0,5¢g

90,00 g

0,62 g

2,8 mg

2,8 mg

2,2 mg

% NRV* (100

g)

200

200

200

Per dose / Per portion
(259)

437 kJ / 103 Kcal

0,99

0,39

1,39

0,89

<0,5¢

239

0,16 g

0,7 mg

0,7 mg

0,55 mg

% NRV* (25
g)

50

50

50



