
 

Informazioni Nutrizionali 

Dose giornaliera di 

attivo richiesta NRV % 

Niacina (Vitamina B3) 54 337,5 

Ac.pantotenico (Vitamina B5) 18 300,0 

Vitamina B6 9,5 678,6 

Tiamina (Vitamina B1) 25 2272,7 

Riboflavina (Vitamina B2) 25 1785,7 

Vitamina B12 0,033 1320,0 

Folato  (Vitamina B9) 0,4 200,0 

NRV: valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi 

del Reg. EU n.1169/2011 

 


