
Valori Nutrizionali Per 100g
Per Porzione: 30g pari a 3

misurini

Energia 368,2 Kcal / 1535,39 Kj 110,46 Kcal / 460,17 Kj

Grassi 2,8 g 0,84 g

     Di cui saturi 0,2 g 0,06 g

Carboidrati 2,2 g 0,66 g

     Di cui zuccheri 0,35 g 0,10 g

Fibre 2,5 g 0,75 g

Proteine 82,5 g 24,8 g

Sale 110 mg 33 mg

Sodio 44 mg 13,2 mg


