
ANALISI MEDIA PER 100 G 
PER PORZIONE (30 

G) 

Valore energetico 
Kcal 498 /Kj 

2085 
Kcal 149/Kj 626 

Grassi (g) 32 9.6 

di cui acidi grassi 
saturi (g) 

13 3.9 

Carboidrati (g) 33 9.9 

di cui zuccheri (g) 2.7 0.7 

di cui polioli (g) 26 7.7 

Fibra (g) <0.5 <0.5 

Proteine (g) 31 9.4 

Sale (g) 0.09 0.03 

 


